
GIOVEDÌ 2 MAGGIO 

CORSI TEORICO-PRATICI 

EX –ME’

14.00     Welcome ed Introduzione 
M. Conte  

SPORT MEDICINE

Corso n° 1:

Artroscopia di base ginocchio e suture meniscali

(3 postazioni)

Corso n° 2:

Artroscopia di base spalla e sutura della cuffia (1 postazione)

Corso n° 1 - 2 :

Artroscopia di ginocchio (base e suture meniscali)

e spalla (Base)

I parte : lezioni teorico-pratiche

14.15 Set-up sala operatoria e strumentario

14.23 Accessi artroscopici

14.31 Triangolazione, Orientamento e Bilancio 

articolare

14.39 Regolarizzazione e sutura meniscale

14.47 Suture della cuffia dei rotatori

14.55 INTERAZIONE TUTOR ALLIEVI

II parte: ATTIVITA’ PRATICA:

15.10 4  postazioni con sawbones, torre 

artroscopica e strumentario con 4 persone a 

postazione con 1 tutor

17.00 PAUSA

17.30 RECONSTRUCTIVE

Corso n° 3: Protesi totale di ginocchio primo impianto

(2 postazioni)

Corso n° 4: Protesi mono-compartimentale di ginocchio primo impianto

(2 postazioni)

Corso n° 3 e 4 :

Protesi totale ginocchio primo impianto (mono o totale)

I parte: lezioni teorico-pratiche

17.00 Planning radiografico manuale

17.08 Set-up sala operatoria e strumentario

17.16 Accessi chirurgici

17.24 Allineamento e landmark

17.32 Bilanciamento legamentoso

17.40 INTERAZIONE TUTOR ALLIEVI

II parte ATTIVITA’ PRATICA

18.00 2 postazioni con sawbones e strumentario,

con 4 persone a tavolo

20.00 Take home message corsi teorico-pratici

VENERDI 3 MAGGIO

08.25     Welcome ed Introduzione 
M. Conte  

1 SESSIONE
Presidente: Antonio Capone

Moderatori: Carlo Doria - Giorgio Zappalà

08.30 presentazione dei 10 migliori Poster 
(selezionati dalla Segreteria Scientifica)
Discussione

II SESSIONE Teorico-pratica

Presidente: Andrea Manunta
Moderatori: 

Salvatore Porqueddu – Leonardo Puddu

09.30
Planning radiografico ginocchio ed anca 
(minimo 5-6 postazioni)
09.30  1 Planning radiografico manuale PTG

M. Conte
09.38   Planning radiografico manuale PTA  

G. Marongiu
09.46   Prove pratiche planning PTG e PTA 

sui tavoli 
(Postazioni, tutor ed allievi)

III SESSIONE 
10.45 AISOT CHALLENGE:
WILL YOU ACCEPT THE CHALLENGE?

12.30 Chiusura

EX-ME’

SESSIONE AISOT CHALLENGE 


